
 

 

１ 大会名 令和４年度 長野県高等学校総合体育大会卓球競技大会  

２ 主催 長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会 

３ 共催 （公財）長野県スポーツ協会・長野県卓球連盟 

４ 後援 佐久市教育委員会・信濃毎日新聞社 

５ 主管 長野県高等学校体育連盟卓球専門部（東信地区） 

６ 期日 2022年 5月 27日（金）・5月 28日（土）・5月 29日（日） 

７ 会場 県立武道館 〔佐久市猿久保 165-1 TEL：0267-78-5370〕 

８ 日程 

5 月 27 日（金） 開会式 12：30～13：00 （監督会議 10：30～11：30） 

競技 男子ダブルス，女子ダブルス  13：15～18：00 

5 月 28 日（土） 競技 女子学校対抗，男子シングルス  9：30～18：00 

5 月 29 日（日） 競技 男子学校対抗，女子シングルス  9：30～18：00 

 ※ 練習時間 27日 10：00～12：00，28日・29 日  8：15～ 9：00 

日程の詳細は，プログラムに掲載します。閉会式は，実施しません。 

９ 

参加資格 

（県総体大会参加

資格に準ずる） 

競技団体規定等による資格 （公財）全日本卓球連盟の登録競技者であること。 

専門部の特例 

(チームの編成) 

チームの編成において全日制課程・定時制課程･通信制課程の生徒による

混成は認めない。 

生徒減による複数校の合同チームによる大会参加を認めない。 

１０ 参加制限 

（1）学校対抗は，男女とも各地区上位 8チームが出場できる。 

（2）個人戦（シングルス）は，各地区 16名（1校 8名を超えない）が出場できる。 

   個人戦（ダブルス）は，各地区 12 組（1校 4 組を超えない）が出場できる。 

１１ 参加料 1 名につき何種目でも，1,000円 

１２ 競技規則 
現行の日本卓球ルールによる。 

但し，学校対抗の準決勝，決勝，代表決定戦以外はタイムアウト制を適用しない。 

１３ 競技方法 

全種目 11点 5ゲームスマッチ 

（1）学校対抗（団体戦）について 

  ① 選手登録数は 4 名～7名とする。ただし、帯同審判員を 1 名加えることができる。 

  ② 試合は，4名～6名編成による 4 シングルス，1ダブルス方式 

    ただし，1番と 2番でダブルスを組むことはできない。 

  ③ 勝敗は 3 試合先取で決し，トーナメント方式による。 

（2）個人戦（ダブルス・シングルス） 

  トーナメント方式による。 

１４ 表彰 学校対抗，個人戦ともに準決勝・決勝に進出した団体・個人に賞状を授与する。 

１５ 
上位大会への出場

権（推薦） 

正式大会名 全国高等学校総合体育大会（7/29～8/8）愛媛県 宇和島市総合体育館 

学校対抗  男女共 1 チーム 

ダブルス  男女共 2 組 

シングルス 男女共 4 名 

正式大会名 北信越高等学校総合体育大会（6/17～6/19）富山県総合体育センター 

学校対抗  男女共  3チーム 

ダブルス  男女共  6組 

シングルス 男子 13名、女子 12名 

１６ その他 

ユニフォームについて，チームは上下とも同一模様のものを着用する。半袖シャツは， 

2 着以上用意し，相手チームと異なるものを着用すること。個人戦の場合も対戦相手と 

異なるものを着用すること。 

※コロナ感染症対策 … 原則無観客での実施とする。詳細は，プログラムに記載する。 

１７ 問合せ先 （専門委員長） 井出 史憲（松本工業高校） 0263-25-1184 

令和４年度 総合体育大会 卓球競技 実施要項 


